
避難を余儀なくされた
場合、友人または家族と
ともに数日間、あるいは
数週間過ごす代替の宿
泊避難場所についての
解決策を考えます。
-
他に選択肢がない場合、緊急
シェルターに収容される可能
性があります。

私は、壊れやすい、高価
な物や汚染源となるも
のを高い場所、または別
の場所に移動させます。 
-
地下室やガレージのこともお
忘れなく！

私は、ガス、水道、電気の
供給を避難する前に止
めます。
-
私がアパートに住んでいる場
合は、管理人または管理組合
の代表者がこれに対応してい
るかどうかを確認します。

私はスーツケースに必
需品をパッキングします。
-
身分証明書類、水、救急箱、
薬、食料、保険証、電話など。

洪水発生中および洪水発生
後に守るべきアドバイス 

洪水発生時の対応がわかったところで、 
早速実践してみましょう！

洪水リスクについて知っておくべきこと EPISEINE.FR

重要な部分をカバーするシンプルな対策

居住者

洪水後発生時
私は、当局や専門家によ
り許可された場合にのみ
自宅に戻り、電気や水な
どの再接続を行います。

私は、自分自身の保護
対策を講じた上で、洪水
で発生した汚染物を扱
います。

清掃、廃棄、乾燥などを
行う前に、私は写真ファ
イルを作成し、速やかに
保険会社に連絡します。

私は、近所の人々を訪 
問し、何かサポートでき
ることがないかを確か
めます。

私は、安全に関する最新
情報を入手します。以下
の公式アカウントに登
録し、メディアやソーシャ
ルネットワークにある安
全指示に従います。
-
県、市役所、Episeineなど

私は常に警戒を怠 
らずに、自分の周囲の 
最も脆弱な立場にある
人々を助けます。

私は浸水区域を歩いた
り運転したりしません。
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損害補償請
求手続き

EPISEINEパートナー：協力：



洪水発生中および洪水発生
後に守るべきアドバイス 

ビジネス
重要な部分をカバーするシンプルな対策

私は、当局や専門家に 
より許可された場合に
のみ自社に戻り、電気 
や水などの再接続を行
います。

私は、自分自身の保護
対策を講じた上で、洪水
で発生した汚染物を扱
います。

清掃、廃棄、乾燥などを
行う前に、私は写真ファ
イルを作成し、速やかに
保険会社に連絡します。

可能な限り、私は次の方
法で困っている人や企業
を支援します。
一時避難場所の提供、インタ
ーネット/通信サービスの提供。
さらに、従業員が仕事に戻りや
すい環境の確立に努めます。

私は、自社の車が必ず洪
水危険区域外に駐車さ
れるようにします。

私は、自分のビジネス 
に不可欠なものを保護
します。私は、壊れやす
い、高価な機器や汚染源
となるものを高い場所、
または別の場所に移動
させます。

私は、ガス、水道、電気の
供給を避難する前に止
めます。

可能であれば、私は 
少しでも困っている人々
や企業に対し、連帯の意
志を示して支援を差し
伸べます。

私は、安全に関する最 
新情報を入手します。 
以下の公式アカウントに
登録し、メディアやソーシ
ャルネットワークにある
安全指示に従います。
-
県、市役所、Episeineなど

私は、従業員全員が浸水
地域を歩いたり運転した
りすることを禁じます。

職場の従業員の安全を
確保することは私の責
任です。

洪水発生時の対応がわかったところで、 
早速実践してみましょう！

洪水リスクについて知っておくべきこと EPISEINE.FR
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洪水後発生時

損害補償請
求手続き

EPISEINEパートナー：協力：


