
¿ESTARÁ PREPARADO 
PARA LA PRÓXIMA 
INUNDACIÓN?

CONSEJOS PARA LAS EMPRESAS



MEDIDAS SENCILLAS QUE 
MARCAN LA DIFERENCIA



C¿Cuándo se producirá  
la próxima inundación?

Nadie lo sabe. Lo que sí sabemos, sin embargo, 
es que hay unas cuantas medidas sencillas que 
puede adoptar antes, durante o después de la 
inundación y que podrían ser suficientes para 
minimizar las consecuencias para su empresa 
y sus empleados. Ese es el objetivo de esta breve 
guía publicada por la EPTB Seine Grands Lacs, 
creadora de EPISEINE, un completo sistema de 
información, concienciación y recomendaciones 
diseñado para ayudar a los habitantes de la 
región parisina a protegerse contra el riesgo 
de inundaciones.

¿Quiere obtener más información?

Visite la plataforma colaborativa episeine.fr 
para descubrir toda la información práctica, 
los módulos de aprendizaje en línea e inscribirse 
en los cursos de formación.



ANTES 

DE LA 

INUNDACIÓN



CONSEJOS 
 �¿Se encuentra mi negocio en una zona inundable? Para averiguarlo, me pongo 
en contacto con mi ayuntamiento o visito https://cartoviz.iau-idf.fr/.

 �Me pongo en contacto con mi aseguradora: ¿estoy cubierto contra la interrupción 
de la actividad? ¿He actualizado el importe de los bienes cubiertos?

 �Elaboro un plan de organización en caso de inundación: cómo poner los equipos 
a salvo, instrucciones para los empleados, traslado de toda o parte de la empresa 
a un emplazamiento provisional.

 �Hablo con profesionales.

 �En cuanto se anuncia una inundación, me informo de la crecida y de cómo afectará  
a mi negocio: en mi ayuntamiento o en www.vigicrues.gouv.fr.

¿CÓMO PUEDO AYUDAR A LOS QUE ME RODEAN? 
Identifico cuáles de mis compañeros podrían verse personalmente 
afectados por las inundaciones para concienciarles e informarles 
de la existencia de la web episeine.fr.

LO QUE DEBE SABER
Si se encuentra en una zona inundable, es posible que su empresa o negocio se quede sin 
electricidad, calefacción, agua potable o saneamiento durante varios días, o incluso varias 
semanas si la inundación es grave.  
Si no se encuentra en una zona inundable, puede verse afectado por las consecuencias 
indirectas de las inundaciones:

 �también puede quedarse sin electricidad, calefacción, agua potable, saneamiento, etc.

 �es posible que sus empleados no puedan ir a trabajar.

 �sus proveedores pueden encontrarse en una zona inundable.
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DURANTE LA 

INUNDACIÓN



CONSEJOS 
 �Si hay un aviso de inundación, me mantengo 
informado a través de los medios oficiales 
(prefectura, ayuntamiento, bomberos, etc.).

 �Protejo lo que es fundamental para 
mi negocio: Traslado equipos sensibles, 
valiosos o contaminantes a un lugar más 
elevado. Me aseguro de que mis vehículos 
estén aparcados fuera de la zona inundable.

 �Prohíbo a todos mis empleados caminar o 
conducir por carreteras inundadas: ¡corren 
un grave peligro de ser arrastrados o caer 
en una trampa oculta bajo el agua!

 ��Apago el gas, la calefacción y la 
electricidad.

 ��Aplico las medidas establecidas en mi 
plan de inundaciones y me organizo para 
ser lo más autosuficiente posible, ya que 
las autoridades no podrán ayudar a todo 
el mundo.

¿CÓMO PUEDO AYUDAR A LOS QUE ME RODEAN? 
 �Establezco una red de apoyo entre mis compañeros para aquellos 
afectados directamente por las inundaciones.

 ��Si puedo, pondré mi granito de arena para ser solidario y ayudar 
a las personas y empresas que lo necesiten.
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LO QUE DEBE SABER
Las inundaciones en la cuenca del Sena son lentas: pueden pasar varios días entre 
el momento en que se anuncian y el momento en que le afectan. Por eso es fundamental 
mantenerse informado para tener tiempo de prepararse antes de que llegue el agua.



DESPUÉS 

DE LA 

INUNDACIÓN



CONSEJOS 

 �Me mantengo informado de la evolución 
de la situación y sigo las instrucciones 
dadas a nivel local. Aunque el agua ha 
empezado a bajar, la situación sigue 
siendo potencialmente peligrosa.

 �Sigo siendo especialmente prudente 
cuando vuelvo a mis instalaciones. No 
reconecto las redes sin autorización. En 
caso de duda, busco ayuda profesional.

 �Elaboro un reportaje fotográfico para la 
compañía de seguros antes de desechar/
limpiar/secar.

 �Tomo muchas precauciones antes de 
manipular los residuos producidos por la 
inundación. Pueden ser tóxicos o peligrosos.

 �Me pongo en contacto inmediatamente con 
mi aseguradora. Mi cámara de comercio o 
mi federación también pueden ayudarme a 
resolver esta situación.

 �Una vez realizadas las gestiones 
necesarias con mi compañía de seguros, 
ventilo, desinfecto y seco lo antes posible 
los locales que se han inundado.

¿CÓMO PUEDO AYUDAR A LOS QUE ME RODEAN?
 �Establezco una red de apoyo entre mis compañeros para aquellos 
afectados directamente por las inundaciones.

 �Si tengo ocasión, aporto mi granito de arena para solidarizarme 
y ayudar a las empresas de mi zona afectadas por las inundaciones: 
alojamiento temporal, prestación de servicios de internet/
telecomunicaciones, etc.

LO QUE DEBE SABER
El agua desbordada tarda en drenar. Pueden pasar días o incluso semanas entre el pico de 
la inundación y la vuelta a la normalidad. Esto puede ser muy perjudicial para su empresa 
o negocio a pesar del seguro que haya contratado: de ahí la importancia de haberse 
anticipado a la inundación.

P43



SIGUE SIN SABER CUÁNDO 
LLEGARÁ LA PRÓXIMA 

INUNDACIÓN...

¡PERO AHORA  
SABE QUÉ HACER  
CUANDO LLEGUE!





PARA OBTENER MÁS 
INFORMACIÓN SOBRE EL 

RIESGO DE INUNDACIONES 
SIGA LA BOYA AMARILLA

EPISEINE.FR
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Este proyecto está cofinanciado por el 
Fondo Europeo de Desarrollo Regional

Gestionada por: Socios de EPISEINE:


