
إذا اضطررت للإخلاء، أفكر في 

حلول بديلة للإقامة لعدة أيام 
أو حتى أسابيع مع الأصدقاء 

أو العائلة. 

-
إذا لم يكن لدي خيارات أخرى، يمكنني 

الإقامة في ملجأ طوارئ.

أحُرك الأشياء الحساسة أو 
الثمينة أو الملوثة إلى طابق 
أعلى أو أنقلها إلى مكان آخر. 

-
لم أنسَ القبو أو المرآب!

وأغُلق الغاز والماء والكهرباء 
قبل الإخلاء.

-
إذا كنت تعيش في عمارة سكنية، تأكد 

من قيام الحارس أو ممثلي جمعية ملاك 

العمارة بهذا الأمر.

أجُهز حقيبتي بالأشياء 
الأساسية:

-
وثائق الهوية، ماء، حقيبة إسعافات 

أولية، أدوية، طعام، أوراق التأمين، 

هاتف، وما إلى ذلك.

أعود إلى منزلي وأعُيد 
تشغيل المرافق فقط عندما 

تسمح بذلك السلطات أو 
المتخصصون.

أحمي نفسي قبل التعامل 
مع النفايات الناتجة عن 

الفيضانات.

قبل التنظيف أو التخلص من 

الأشياء التالفة أو التجفيف، 

أجمع ملف يحتوي على صور 
لشركة التأمين وأتواصل معهم 

دون تأخير.

أزور جيراني لمعرفة ما إذا كان 

بإمكاني تقديم المساعدة.

لقد بقيت على اطلاع دائم 
وتابعت تعليمات السلامة 

من وسائل الإعلام وشبكات 

التواصل الاجتماعي من خلال 

الاشتراك في الحسابات 

الرسمية:
-

المحافظات، وقاعات المدينة، وشركة 

Episeine، وما إلى ذلك.

أظل حذرًا وأساعد الأشخاص 

الأكثر عرضة للخطر الموجودين 
بجواري.

أنا لا أسير أو أقود السيارة 
في منطقة مغمورة بالمياه.
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والآن، نفّذ كل ما تعلمته أثناء حدوث الفيضانات!

EPISEINE.FR لمعرفة المزيد عن مخاطر الفيضانات، تفضل بزيارة

بعد حدوث 
الفيضانات خلال حدوث الفيضانات

نصائح يجب اتباعها خلال وبعد 

حدوث الفيضانات
إليك بعض الإجراءات البسيطة التي تغطي الجوانب الأساسية

للمقيمين

إعلان 

المطالبة

:EPISEINE شركاء مدعوم من قبل:



لأصحاب الأعمال

أعود إلى مقر عملي وأعُيد 
تشغيل المرافق فقط عندما 

عندما تسمح بذلك السلطات 
أو المتخصصون.

أحمي نفسي قبل التعامل مع 
النفايات الناتجة عن الفيضانات.

قبل التنظيف أو التخلص من 

الأشياء التالفة أو التجفيف، 

أجمع ملف يحتوي على صور 
لشركة التأمين وأتواصل معهم 

دون تأخير.

إذا كان بالإمكان، سأسُاعد 

الأشخاص والشركات المحتاجة:

سواء بتوفير أماكن إقامة مؤقتة، أو 

بتقديم خدمات الإنترنت/الاتصالات، 

وما إلى ذلك. وأعمل على تسهيل عودة 

الموظفين إلى العمل.

أتأكد من وجود مركباتي خارج 
منطقة الفيضانات.

أحمي كل ما هو ضروري 
لأعمالي: أنقل المعدات الحساسة 

أو الثمينة أو الملوثة إلى مستوى 

أعلى أو أنقلها إلى مكان آخر.

وأغُلق الغاز والماء والكهرباء 
قبل الإخلاء.

إذا كان بالإمكان، سأبذل 

قصارى جهدي لإظهار التضامن 
وتقديم المساعدة للأشخاص 

والشركات المحتاجة.

بعد حدوث 
الفيضانات خلال حدوث الفيضانات

لقد بقيت على اطلاع دائم 
وتابعت تعليمات السلامة من 
وسائل الإعلام وشبكات التواصل 

الاجتماعي من خلال الاشتراك 

في الحسابات الرسمية:

-
المحافظات، وقاعات المدينة، وشركة 

Episeine، وما إلى ذلك.

أمنع جميع الموظفين من السير 
أو القيادة في منطقة مغمورة 

بالمياه.

أتحمل مسؤولية ضمان سلامة 

الموظفين في مكان العمل.

نصائح يجب اتباعها خلال وبعد 

حدوث الفيضانات
إليك بعض الإجراءات البسيطة التي تغطي الجوانب الأساسية

والآن، نفّذ كل ما تعلمته أثناء حدوث الفيضانات!

EPISEINE.FR لمعرفة المزيد عن مخاطر الفيضانات، تفضل بزيارة
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إعلان 

المطالبة

:EPISEINE شركاء مدعوم من قبل:


