
هل أنت على استعداد 
للفيضان القادم؟

نصائح للشركات



 إليك بعض 
 الإجراءات البسيطة

 التي قد تُحدث الفارق



متى سيحدث الفيضان القادم؟

لا أحد يعرف. لكن ما نعرفه هو أن بعض التدابير 

البسيطة التي يمكنك اتخاذها قبل حدوث الفيضان 

أو خلاله أو بعد الانتهاء منه قد تكون كافية لتقليل 

العواقب على أعمالك وعلى فريقك. ولذلك نشرت هيئة 

"EPTB Seine Grands Lacs" هذا الدليل المختصر، 
مُبتكرة مشروع EPISEINE، وهو نظام شامل للمعلومات 

والتوعية والتوصيات يهدف إلى مساعدة سكان منطقة 

باريس على حماية أنفسهم من مخاطر الفيضانات.

هل ترغب في معرفة المزيد؟

تفضل بزيارة منصة episeine.fr التعاونية للحصول على 

جميع المعلومات العملية، والوصول إلى وحدات التعلم 

عبر الإنترنت، والتسجيل في الدورات التدريبية.



قبل 

حدوث 

الفيضان



نصائح

 �هل توجد شركتي في منطقة معرضة للفيضانات؟ لمعرفة ذلك، أتواصل مع البلدية المحلية أو 

.https://cartoviz.iau-idf.fr/ أتفضل بزيارة

 �أتواصل مع شركة التأمين: هل لدي تأمين مقابل تعطل الأعمال؟ هل قمت بتحديث قيمة 

الممتلكات المغطاة؟

 �أضع خطة تنظيمية في حالة حدوث فيضان مثل: تأمين المعدات، وإرشادات للموظفين، 

ونقل النشاط التجاري بالكامل أو جزء منه إلى موقع احتياطي مؤقت.

 �أتحدث مع المتخصصين الموجودين بجواري للتشاور.

 �بمجرد الإعلان عن فيضان، أتحقق من ارتفاع المياه وكيفية تأثيرها على شركتي من السلطات 

.www.vigicrues.gouv.fr المحلية أو عبر موقع

كيف يمكنني مساعدة الأشخاص الموجودين 

حولي؟ 

أحدد أي من زملائي قد يتأثر شخصيًا بالفيضانات حتى أتمكن من رفع مستوى 

.episeine.fr وعيهم وإخبارهم بوجود موقع

ما يجب أن تعرفه:

إذا كانت شركتك في منطقة معرضة للفيضانات، قد تجد شركتك أو نشاطك التجاري بدون كهرباء أو 

تدفئة أو مياه شرب أو صرف صحي لعدة أيام، أو حتى لأسابيع إذا كانت الفيضانات شديدة. وحتى 

إذا لم تكن في منطقة فيضانات، فقد تتأثر بالعواقب غير المباشرة للفيضانات:

  قد تفقد أيضًًا الكهرباء أو التدفئة أو مياه الشرب أو الصرف الصحي.

  قد لا يتمكن موظفوك من الحضور إلى العمل.

  قد يكون موردوك في منطقة فيضانات.
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أثناء 

حدوث 

الفيضان



نصائح 

 �إذا كان هناك تحذير من حدوث فيضان، ابقَ 

مطلعًا عبر وسائل الإعلام الرسمية )المحافظة، 

البلدية، الدفاع المدني، وما إلى ذلك(.

 �أحمي كل ما هو ضروري لأعمالي: أنقل 

المعدات الحساسة أو الثمينة أو الملوثة إلى 

مكان أعلى. أتأكد من وجود مركباتي خارج 

منطقة الفيضانات.

 �أمنع جميع الموظفين من السير أو القيادة على 

الطرق المغمورة بالمياه: هناك خطر كبير من 

الانجراف أو الوقوع في حفرة مخفية تحت المياه!

 ��أغلق الغاز والتدفئة والكهرباء.

 ��أطبق التدابير المحددة في خطة الفيضانات 

نظم نفسي لأكون قادراً على 
ُ
الخاصة بي، وأ

الاعتماد على الذات قدر الإمكان، لأن السلطات 

قد لا تتمكن من مساعدة الجميع.

كيف يمكنني مساعدة الأشخاص الموجودين 

حولي؟ 

 �أنشئ شبكة دعم بين زملائي لمساعدة المتأثرين مباشرةً بالفيضانات.

 ��إذا كان بالإمكان، سأبذل قصارى جهدي لإظهار التضامن وتقديم المساعدة 

للأشخاص والشركات المحتاجة.

P43 TER

ما يجب أن تعرفه:

 الفيضانات في حوض نهر السين بطيئة، وقد تمر عدة أيام بين وقت الإعلان عنها ووقت وصول

 المياه إليك. لذلك من الضروري البقاء على اطلاع، حتى يكون لديك الوقت للاستعداد قبل وصول المياه.



بعد 

حدوث 

الفيضان



كيف يمكنني مساعدة الأشخاص الموجودين 

حولي؟

 �أنشئ شبكة دعم بين زملائي لمساعدة المتأثرين بالفيضانات.

 �إذا أتيحت لي الفرصة، أظهر التضامن وأقدم المساعدة للشركات المتضررة في 

المنطقة: مثل توفير الإقامة المؤقتة أو تقديم خدمات الإنترنت والاتصالات.
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ما يجب أن تعرفه:

تستغرق المياه وقتًا طويلًًا للتصريف. قد تمر عدة أيام أو أسابيع بين ذروة الفيضان وعودة الأوضاع 

إلى طبيعتها. قد يكون لذلك تأثير كبير على شركتك أو نشاطك التجاري رغم وجود التأمين، ولهذا 

تظهر أهمية الاستعداد المسبق للفيضانات.

نصائح 

 �أبقى مطلعًا على تطورات الوضع وأتبع 

التعليمات المحلية. بالرغم من انخفاض 

منسوب المياه، قد تظل الظروف خطيرة.

 �أتوخى الحذر عند العودة إلى مقر العمل. لا أعيد 

توصيل الشبكات )الكهرباء، الماء، وما إلى ذلك( 

بدون تصريح. إذا كنت غير متأكد، أطلب المساعدة 

من المتخصصين.

 �أجمع تقريراً مصوراً لتقديمه إلى شركة التأمين 

قبل تصريف المياه، أو تنظيف الشركة أو 

تجفيفها.

 �أتخذ احتياطات شديدة قبل التعامل مع 

النفايات الناتجة عن الفيضانات، فقد تكون 

سامة أو خطرة.

 �أتواصل مع شركة التأمين على الفور. يمكن 

لغرفة التجارة أو الاتحاد الخاص بي مساعدتي 

في التعامل مع هذه الوضعية.

 �بمجرد اتخاذ الإجراءات اللازمة مع شركة 

التأمين، أهوّي الغرف المتضررة وأطهرها 

وأجففها بأسرع وقت ممكن.



 أنت ما زلت لا 
 تعرف متى سيحدث 

الفيضان القادم...

 ولكن الآن، أنت
  تعرف ماذا تفعل

 عندما يحدث ذلك!





 لمعرفة المزيد 
 عن مخاطر الفيضانات

  اتبع تعليمات 
العوامة الصفراء!

EPISEINE.FR
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يمول الصندوق الأوروبي للتنمية الإقليمية 

هذا المشروع

شركاء EPISEINE:مدعوم من قبل


