
Animation « La crue, du phénomène naturel à l'inondation » 

® Description Générale: 

Repérage de points sur 
le bassin versant 

La crue est un phénomène naturel essentiel au bon fonctionnement des milieux. Elle peut engendrer d'énormes dégâts qu'ils soient au niveau des 
infrastructures, des activités économiques associées, ou au niveau des vies humaines. Ainsi le risque inondation est à l'heure actuelle une priorité dans 
la gestion des cours d'eau. 

Niveaux 2, 3 et GPE 

@objectifs pédagogigues : 

Comprendre la différence entre la crue et l'inondation (notion de risque) 
Notion de lit mineur et de lit majeur 
Découvrir les inondations, les ZEC et les TRI du bassin-versant 

� Prérequis et pour aller plus loin : 

Niveaux 
2, 3 et GPE 
2, 3 et GPE 
2, 3 et GPE 

Prérequis Pour aller plus loin 
Connaître le vocabulaire spécifique lié aux 
cours d'eau et le sens du courant: animation 

« Parlons du fleuve » FR 1 

• En savoir plus sur les zones humides: animations « Connaître les milieux aquatiques » MA 1, « Les
• milieux aquatiques du bassin » MA2

• Découvrir certains facteurs d'aggravation des crues et l'effet des aménagements sur le risque inondation:
Savoir se repérer sur la fresque: animations « • animations« Inondation, les facteurs d'aggravation » Rl2, « Inondation, les aménagements» Rl3 
Je m'oriente dans le paysage » 01, « Où est ·--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

mon fleuve » FR2, « Les villes du bassin » V1 • En savoir plus sur les activités humaines du bassin: animations « Les activités humaines du bassin » AH 

� Autres outils: Malle de la Ligue de Prection des Oiseaux sur la dynamique fluviale (Bassin-versant de la Loire mais de nombreux 
outils sont transposables à d'autres bassins-versants) 



Eléments listés: Les principales zones d'expansion des crues (ZEC) 

\ 

' 

Zones d'Expansion des Crues (ZEC) à fort niveau de fonctionnalité en termes de régulation des crues 

Liste des zones: Elles n'ont pas d'Etiquette propre pour l'animation mais elles sont représentatives des réalités du bassin de la Seine 

Très bon niveau de fonctionnalité 

1 Seine en amont de Troyes 

4 Seine dans la Bassée 

Bon niveau de fonctionnalité 

6 Loing aval 

9 Eure aval et Seine à Poses 

2 Marne amont 

5 Oise en amont de la confluence avec l'Ailette 

7 Essonne médiane 

10 Boucles de Seine 

3 Seine en amont de Nogent-sur-Seine 

8 Oise à Compiègne 

11 Estuaire aval 



Eléments listés: Les territoires à risque (TRI) 

(!) Territoires à risque d'inondation important sur le bassin du Rhône (TRI)

Liste des territoires: Ils n'ont pas d'Etiquette propre pour l'animation mais sont représentatifs des réalités du bassin de la Seine

1 Auxerre 

2 Troyes 

3 Saint-Dizier 

4 Châlons-en-Champagne 

5 Meaux 

6 Chauny-Tergnier-La Fère 

7 Compiègne 

8 Creil 
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9 Métropole francilienne 

10 Rouen-Louviers-Austreberthe 

11 Evreux 

12 Le Havre 



� Matériel fourni : 

Noms matériels Nombre Aperçus Noms matériels Nombre Aperçus 

Pastilles « Territoire à risque important» 

- « Des rivières avec l'Homme»

- « Le comportement d'une crue avec

l'Homme»

Carte indices « Les zones d'expansion 

des crues» 

Recueil éducateurs RI 1 

Si le matériel n'est pas fourni dans la malle pédagogique ou si vous avez la nécessité de réimprimer certains éléments ou de les modifier, ils sont disponibles en téléchargement sur le site 

www.fleuves-grandeur-nature.org. 

"® Aide pour le choix du niveau:

r� ------

Pour cette animation, un seul déroulement vous est proposé. Il invite le public à comparer des images et à observer des Photographies pour comprendre 

la notion de crue et d'inondation. Ensuite, à l'aide de Cartes indices, le public identifiera les territoires à risque inondation (TRI) et les zones d'expansion 

des crues (ZEC) du bassin-versant. Il met en évidence la connexion des territoires à travers les rivières, l'importance des zones d'expansion des crues 

et également de la solidarité amont/aval. Selon votre public, de «niveau 2, 3 ou GPE », et le temps dont vous disposerez vous pouvez ne réaliser que 

certaines étapes. C'est le niveau de discussion que vous choisirez et le nombre de matériels utilisés qui vous permettra d'adapter la séance. Vous 

pouvez évidemment modifier chacun des déroulements proposés pour les adapter à vos besoins. Il existe autant de manières de faire que d'animateurs. 
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� NIVEAU 2 et 3 et GPE (déroulement de séance): 
0 

t1t1t 
==-----=.:-

cf. notice d'utilisation 

Description des étapes de l'animation Aperçus du matériel à utilise� 
Comprendre la crue: 
1. L'animateur montre au public l'illustration « Des rivières sans l'Homme » et propose de la décrire. Ensuite, il demande au

public de la comparer avec l'illustration « Le comportement naturel de rivières en crue» qui sera également décrite.
Ces illustrations d'un affluent et d'une rivière en premier plan sont imaginaires et permettent de comprendre ce qu'est une crue. Différents éléments sont à

observer: 

- Présence de précipitations
- augmentation du niveau de l'eau des rivières.
- augmentation du lit des rivières (lit majeur), plus large, il déborde.
- stockage d'eau dans certaines zones du territoire (zones humides)
- augmentation du niveau des lacs

- débordements dans les zones humides qui bordent le cours d'eau (Zones d'Expansions des Crues-ZEC), végétation noyée.

Cet exercice implique de voir les 2 images de près, il est possible d'en imprimer et d'en distribuer plusieurs en sous­

groupes ou de les projeter. 

Différentes questions peuvent être posées au public: 
- Comment une rivière peut être amenée à déborder? Suite à des pluies importantes, ici ou ailleurs sur le bassin

- Comment s'appelle ce phénomène? La crue

- Le phénomène est-il normal? Oui, la crue est normale, naturelle et nécessaire (Cf.recueil éducateurs)

_______________ - _ S' i l __ a _déjà_ vu __ u ne_ rivière __ en _crue_?------------------·----------·-----------·-----------·-----------·-----------·-----------·----------·-----------------------·-----------·-----------·-----------·----------·-----------·-----------·---------------.------------------------------------·---------·---------·
Discussion 

L'animateur peut conclure cette partie sur une discussion avec les pistes suivantes 
- La crue est-elle nécessaire pour les miliewx et les espèces ? (recharge des nappes, frayères du brochet, diversification des habitats, nidification
( exemple de la Sterne, fertilisation des sols ... ).
- Les crues existent-elles si l'homme et ses activ"tés ne sont pas présents sur le territoire? Oui, c'est un phénomène naturel qui a «toujours» eu lieu.
- Notion de lit mineur et de lit majeur ...
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------,·--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Comprendre l'innondation : 
1. L'animateur montre au public l'illustration « Des rivières avec l'Homme » et propose de la décrire en la comparant avec

l'illustration « Des rivières sans l'Homme».
Ces illustrations d'un affluent et d'une rivière en premier plan sont imaginaires et permettent de comprendre l'implantation de l'homme de l'homme dans le 
paysage naturel. 

Différents éléments sont à observer: 

- Villes et zones industrielle et portuaire.
- Routes.
- Disparition de fôrets et sylviculture ,, 



-Agriculture, élevage et cultures (champs (avec ou sans haies))

- Disparition partielle de la ripisylve (végétation en bordure de cours d'eau)

- Disparition de zones humides (avec drainage du sol ou constructions par exemple}

- Canalisation partielle du cours d'eau et digues

- Débordements dans les zones humides qui bordent le cours d'eau, végétation noyée.

Cet exercice implique de voir les 2 images de près, il est possible d'en imprimer et d'en distribuer plusieurs en sous­
groupes ou de les projeter. 

Différentes questions peuvent être posées au public: 
- Quelles différences entre crue et inondation ?

- Que risque-t-il de se passer si il y a une crue dans le paysage avec l'homme, comme c'était le cas dans le paysage
sans l'homme ?

2. L'animateur montre au public l'illustration « Des rivières avec l'Homme » et propose de la décrire en croisant son regard avec
l'illustration « Le comportement naturel de rivières en crue ».

- Le public identifie si la crue va poser problème à l'homme et où en particulier dans le paysage ?

Une liste peut-être énumérée ou rédigée, les zones entourées sur des photocopies des images. 

- L'animateur demande alors si tous les hommes sont directement touchés par la crue ?

La réponse est non, car l'inondation a lieu seulement dans les cas ou l'homme est implanté dans le lit majeur de la 

rivière. C'est cela, la première raison de l'inondation. Ces zones, où le risque est présent, peuvent être classifiées 
«Territoires à Risques Importants d'inondation» (TRI). 

L'animateur montre au public l'illustration « Le comportement d'une crue avec l'Homme » et propose de la décrire en la 
comparant avec l'illustration « Le comportement naturel de rivières en crue». Le public pourra du même coup vérifier les choix 
faits au point 2 précédent. 

Différents éléments sont à observer. Il peut notamment être noté que la crue se comporte de façon différente à cause de la modification du fonctionneme t 

naturel des milieux (suppression de zones humides, imperméabilisation, drainage, déforestation, suppression de zones d'expansion des crues (ZEC), 

canalisation et artificialisation des berges etc.). Les zones inondées sont plus importantes, notamment à l'aval. 

Cette activité permet de montrer que l'inondation est l'affaire de tous et ce peut-être une transition de travail vers 

l'animation Rl2. Le risque inondation peut donc être accru selon les choix de développement de notre société. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------, 
Les crues et les inondations du bassin-versant : 

3. L'animateur dispose les Photographies « Les crues du bassin » autour de la fresque ou les montre au public qui les
commente. 

Encore une fois, le risque est lié à la présence humaine: plus il y a de concentration humaine (habitations, activités), plus 
le risque inondation est élevé. 

Ces Photographies permettent de refaire le lien avec la fresque puisqu'elles montrent, en l'occurence, des phénomènes 
de crues et d'inondations qui ont eu lieu par le passé sur le bassin-versant. 
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Les Territoires à risgue (TRI) du bassin-versant: 

4. Le public cherche à placer sur la fresque les Pastilles « Territoire à risque important » pour cibler les zones à risque du

bassin en expliquant quel est le risque en cas d'inondation.

Quelques exemples: inondation des habitations, des commerces et des entreprises, coupures des réseaux (eau, 
électricité, téléphone ... ) et des services (ramassage des poubelles, fermeture des commerces), plus de transport en 
commun, plus d'approvisionnement, mauvais état sanitaire de l'eau dans les rues ... 

Il n'est pas nécessaire de placer toutes ces Pastilles, mais au moins les principales agg/omérations situées en bordure 
du cours d'eau ou proches du lieu de vie du public. 

Selon le niveau du public, il peut s'aider de la Carte indices « Les territoires à risque important » qui présente les 
territoires identifiés par la directive européenne inondation. 

Une discussion peut s'engager sur les risques de chaque territoire. 

Les zones d'expansion des crues (ZEC) du bassin-versant: 

5. A l'étape 1, il a été vu en comparant l'illustration « Le fleuve sans Homme » et celle sur « Le comportement naturel du fleuve

en crue » qu'il y a de nombreux endroits ou le fleuve grossit et sort de son lit (mineur). Ces zones peuvent être appelées ZEC

(zones d'expansion des crues), car elles permettent de ralentir et de limiter les inondations en laissant échapper l'eau dans

des zones ou il n'y a pas ou peu d'enjeux humains. Le public observe la fresque et repère le long du fleuve et de ses affluents

toutes les zones humides qui peuvent jouer un rôle dans la régulation des crues et place les Pastilles « Zone d'expansion des

crues » en argumentant si possible sur les fonctionnalités des milieux choisis.

Le Recueil éducateurs MA2 présente la spécificité des milieux aquatiques du bassin. 

Selon le niveau du public, il peut s'aider de la Carte indices « Les zones d'expansion des crues » 

Discussions possibles: 
L'animateup eut conclure sur une discussion avec les pistes suivantes : 

- Est-il possible d'arrêter une crue ou d'en limiter les dégâts?

- la présence de végétation au bord des cours d'eau peut-elle jouer un rôle sur la crue?

- les crues qu'ils connaissent, qu'il& ont vécues ou celles sur leur territoire dont ils ont entendu parler. (culture du risque)

- le rôle des zones humides : naturellement un cours d'eau est souvent bordé par des zones humides et des forêts alluviales. (lien avec la

thématique MA, Milieux aquatiques)

- une ZEC est-elle utile en aval de ma v'lle ? // s'agit de faire comprendre que ce qui se passe sur mon territoire peut-être utile à d'autres en aval et donc qu'il est

important de travailler ensemble à la préservation du fleuve et à la gestion du risque inondation de manière collective et solidaire.

- la notion de risque : l'Homme peut-il influencer ce risque inondation ? En bien ou en mal ? (lien avec l'animation Rl2)

- la gestion du risque à l'échelle du bassin versant

- faut-il essayer d'empêcher la crue ? de la limiter ? de vivre avec ?

- les scénarios de crue du bassin ...
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ·-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Variantes : 

- Pas de variante proposée

NOTES : Les illustrations présentées sont ficitves et de nombreuses interprétations en sont possibles. Des éléments, comme les barrages, peuvent 
manquer, ce n'est qu'un outil pédagogique pour comprendre la crue, l'inondation, leurs différences et les liens qu'il y a avec l'implentation de l'homme 
dans le paysage et ses activités. 
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Photographies Risque inondation
Bassin de la Seine

CC0 - Domaine public

Plaine inondable de la Seine - 2013



Photographies Risque inondation
Bassin de la Seine

CC0 - Domaine public

Terres labourées dans la plaine inondable de la Seine  - 2013



Photographies Risque inondation
Bassin de la Seine

CC BY-SA 3.0 By Georges LE GARS

Repères sur la Marne au pont de Bry à Bry-sur-Marne - 2007



Photographies Risque inondation
Bassin de la Seine

CC BY-NC 2.0 By Oméga

Inondation de la Seine, gare de Lyon à Paris - Janvier 1910



Photographies Risque inondation
Bassin de la Seine

CC BY-NC-SA 2.0 By Martine Gaillard-Cadoz

Inondation de la Seine à Paris - Janvier 1910



Photographies Risque inondation
Bassin de la Seine

CC BY-SA-2.0 By Pellethepoet

Inondation de la Seine, Grenelle à Paris - Janvier 1910



Photographies Risque inondation
Bassin de la Seine

CC BY-SA 4.0 - Par Thesupermat

Inondation de la Seine, Pont de l’Alma - Juin 2016



Photographies Risque inondation
Bassin de la Seine

CC BY-NC-SA 2.0 By Benjamin

Tempête sur la côte de la Manche à Dieppe -Décembre 2011




