UNE DEMARCHE PARTICIPATIVE
POUR FAIRE DES ASSOCIATIONS
DES RELAIS DE SENSIBILISATION
AUX INONDATIONS
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CADRE ET OBJECTIF DE LA
DEMARCHE



CADRE DE LA DEMARCHE

2 actions du PAPI (Programme d’Action de Prévention des Inondations) de la Seine et
de la Marne franciliennes :

= Action 1.3.22 : Sensibilisation et communication sur le risque inondation, a
destination des val-de-marnais (Conseil départemental du Val-de-Marne)

= Action 1.3.5 : Sensibilisation du grand public a la culture du fleuve et au risque
d’inondation (EPTB Seine Grands Lacs via le dispositif EPISEINE)

= Un intérét commun : sensibiliser les populations pour les inciter a se préparer au
risque d’inondation




OBJECTIF DE LA DEMARCHE

Mobiliser les associations du Val-de-
Marne pour en faire des relais
aupres des habitants et
démultiplier la sensibilisation dans
la proximité
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ETAPES ET PLANNING



LES ETAPES

=  Phase 1 : identification et mobilisation des
associations

=  Phase 2 : co-construction d’outils pédagogiques
= Phase 3 : formation des référents associatifs

= Phase 4 : test des outils et déploiement



PLANNING

0
Lanc':ement de la » ! . Q‘ Réunion de
démarche & A A Conception des restitution de la
balade urbaine - trames d’outils et démarche o
Atelier 1 - présentation des participative Test et déploiement
lancement du prototypes lors de des outll_s par les
processus créatif I'Atelier 3 associations

Déc. Fev- .
y y & 200 4

Atelier 2 : définition

des contenus Finalisation et

pédagogiques fabrication des Formation des relais
outils associatifs
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LES OUTILS CREES



OUTIL 1 : KIT PEDAGOGIQUE POUR ANIMER DES BALADES URBAINES

Des fiches discours et des planches
pédagogiques

Un carnet avec les thématiques a
aborder, des parcours existants, des
lieux d’intéréts....

Conséquences a I'échelle
d’un quartier/territoire

X
.-’ of1oMa o
"“ Sensibilisation en groupe

EPISEINE CAMPAGNE ASS0 94
LE KIT PEDAGOGIQUE

PLANCHES PEDAGOSIQUES o
Format A3 U T

FICHES DISCOURS | =

Format Ad r‘ -

CARNET TRAME DE BALADE
Format A5




19 FICHES DISCOURS POUR FACILITER LA PRISE DE PAROLE

FICHE 14

LES MOYENS D'INFORMATION
& DE VIGILANCE

LES VIGILANCES METEO & HYDROLOGIOUES

COTE METED
== Vigilance rouge Vigilance jaune
Une vigilance absolue simpose Soyez attentifs
Vigilance orange w Vigilance verte
Soyez trés vigilant Fas de vigilance particuligre

Météo France émet en cas de danger des cartes de vigilance
météo qui indiquent des informations sur la nature et [intencité des
phénoménes climatiques dangereux (précipitations, orages, etc.).

{uatre niveaux de vigilance se distinguent par un code couleur precis.

Pour en savoir plus. rendez vous sur e site
vigilance.meteofrance.com

COTE HYDRO

== Vigilance rouge Vigilance jaune
Rizque de crue majeure Risque de crue génératrice
Vigilance orange de débordements
Risque de crue génératrice de = Vigilance verte

debardements importants Fas de vigilance particuliére

La réaction des principaux cours deau des departements est
surveillée par Vigi Re lisée, cette interface
permet de connaitre Tévolution de |z hauteur ou du débit d'un cours
d'eau et d'étre informé du niveau de vigilance associé.

Pourla Seine, les stations de mesure de Corbeil-Essonne (amont du

Val-de-Marne) et d'Alfortville sont & consulter: et pour la Marne, celles

de Gournay-sur-Marne (amont du Val-de-Marne) et Cretel.

Pour en savoir plus, rendez-vous sur le site vigicrues.gouv.fr
(Temitoire Seine moyenne Yonne Loing)

FICHE 12

LES CONSEQUENCES
DANS LES SECTEURS
NON-INONDES

Mais au dela des zones directement inondées, c'est bien tout le département qui subira les effets

dela crue... Au total 750 000 Val-de-Marnais (60 % des habitants du Val-de-Marne) seraient touchés
dans leur vie quotidienne par une crue centennale. De plus, les effets de linondation sont susceptibles
de durer plusieurs mois voire plusieurs années!

(=geieg:S

LES DEPLACEMENTS

La submersion des routes et des voies ferrées ou encore l'interruption

de la circulation du métro et du RER toucheraient fortement les déplacements,
notamment les liaisons Paris-Banlieue. La RATP fermera de maniére préventive
les stations inandables. En effet sans cela, on estime entre 2 et b ans le délai
de retour 4 un foncticnnement normal.

L' ELECTRICITE

Les postes-sources électriques situés en zones inondables seront mis
hors-service par les services dENEDIS de maniére préventive afin de faciliter
le retour  la normale. Les coupures d'électricité toucheront les territoires
bien au-dela des secteurs submergés.

LES RESEAUX

Les installations de télecommunication, de chauffage urbain, dadduction en
eau potable ou encore [es sites de traitement des déchets et des eaux usées
seralent aussi touchés et fonctionneraient en «service dégradés.

VAL de
MARNE

M Département [T



16 PLANCHES PEDAGOGIQUES AU FORMAT A3....
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HAUTEURS DE LA SEINE RECONSTITUEES OU MESUREES
AU PONT D'AUSTERLITZ A PARIS

B8.62m
T32m -
o CRUES EXCEPTIONNELLES
6,18 m
BI0M s HAJEURES
B m : début
de graves
débordements
L | B | a1 siiiiii —1

SESLLPFELELESPL LIS SEESHEE

Plus forte crue de la Seine
caractérisée : 8,96 m
le 27 février 1658
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HAUTEURS DE LA MARNE OBSERVEES OU RECONSTITUEES
A LA STATION GOURNAY-SUR-MARNE

692 m

CRUES EXCEPTIDNKELLE

CRUES MAJEURES

bb

LE

Majorité des crues en hiver
mais plus rarement a d'autres
moments de l'année

1

S L P EETEL S

DES CRUES MAJEURES
A PEUVENT SE PRODUIRE
PLUSIEURS FOIS PAR SIECLE
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UNE TRAME POUR FACILITER LA CONCEPTION DU PARCOURS

THEME 6

LES STRATEGIES
DE PROTECTION

NS ET CONTENU

L'ESSENTIEL

» Les grands lacs-réservoirs : historique, fonctionnement, limites.

* Les murettes: role, fonctionnement, gestion et limites.

POUR ALLER PLUS LOIN

» Les stations anti-crues : role, fonctionnement et limites.
» 'aménagement des berges : Zones d'Expansion des Crues
(ZEC), berges végétales, minérales.

ARRETS TYPES

» A proximité d'une murette/bréche.
* A proximite d'une station anti-crue.
+ A proximité de la vanne secteur de Joinville-le-Pont.

» Si possible comparaison entre berges végétales et berges artificialisées.

PRI

EQUIS

FICHES DISCOURS
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EXEMPLE N°1

DE BALADE URBAINE

AUTOUR DU RISQUE

INONDATION

VITRY-SUR-SEINE

Itinéraire sortie «Balade urbaine sur les bords de seinex
CD94/EPTB Seine Grands Lacs/Commune de Vitry-sur-Seine

PARTIET,
A LA DECOUVERTE

DU FLEUVE SEINE ET

DE SON ENVIRONNEMENT

o Aménagement des berges
et contraintes
Théme l'eau dans le paysage
) Une station anti-crue pour évacuer
les eaux pluvieuses
Théme les stratégies de protection
€) Impact de lnondation sur les

PARTIE 2
A LADECOUVERTE

DES VULNERABILITES
DE NOTRE TERRITOIRE

o La gestion de crise quand finondation
survient (Témoignage Vitry-sur-Seine)
Théme qui fait quoi en cas
d'inondation?

() La fragilité des réseaux
(ex: coupures EDF)

Théme les conséquences des

pistes cyclables)
Théme risque inondation

o Quelle protection pour le territoire ?
Murettes, bréches, niveau de
protection
Théme le: égies de

o La construction d'équipements
publics en zone inondable:
Le callege de la ZAC St
Théme la vulnérabil
i E des territoires:

) Larégulation du fleuve : Barrages
de navigation, lacs-réservoirs
jies de

Dépdt Service Propreté - Ville de Paris
Théme les conséquences des

Théme le: 6

() Des traces des inondations passées
Repére de crue historique
Théme la mémoire des inondations

La vulnérabilite de Ihabitat ancien,
individuel: Rue Duguesclin
Théme la vulnérabilité du bati
e Des constructions récentes
en zone inondable
Théme la vulnér: é du bati
@ Repére de crue récent Gymnase
du port a langlais
Théme la mémoire des inondations

VAL de
1% MARNE
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Conséquences a lI'échelle
individuelle (foyer)

OUTIL 2 : LA BOUEE-MAGNET
3;$ Sensibilisation individuelle

= Magnet a coller sur le frigo : avec
une notice contenant les bonnes
pratiques en cas d’évacuation

REDUIRESA NUMEROS UTILES
VULNERABILITEEN ~ ENCAS D'URGENCE

' VOTREKIT
CAS D INONDATION Suivre les consignes et informations 7 '
données par la Mairie et la Préfecture D URGENCE EN cAs @ ﬁﬁ
(site internet et réseaux sociaux). !
1 'A Sur internet, attention aux rumeurs ! D’EVACUATION a ' =
rgent Photocopies Trousse De quoi
Ce kit vous sera trés utile notamment liquide des assurances de secours se laver

Sinformer En cas !
en cas d'inondation.

de Iévolution dévacuation: 1
de la crue sur prendre son kit MAIREE : _ _ - g
vigicrues.fr durgence et URGENCE ELECTRICITE : JE RESTE INFORME i o
savoir ol aller URBENCE GAZ:
Papiers. Double des clés Pour Médicaments

SERVICE DES EAUX 2
2 LE SYNDIC / LE GARDIEN D'IMMEUBLE : ﬁ didentité (maison et voiture) le bébé et ordonnances
Surélever les Radio Un téléphone [}
meubles et Couper le gaz, et son chargeur 4 'ﬁ 0}

appareils... Ne pas Teau et [électricité SAMU:T5 POMPIERS : 18
oublier la cave! puis partir! POLICE: 17 APPEL IYURBENCE : 112 ou Ti4 Lampe De quoi Une bouteille dzau
JE RESTE AU SEC de poche soccuper par personne

3 POUR VOUS INFORMER SUR LE RISQUE @ @
INONDATION ET LES CONSIGNES A METTRE ~
PENSEZ EGALEMENT

Se préoccuper A
EN (EUVRE SUIVEZ LA BOUEE JAUNE SUR Vétements Couverture Objet avec une ' UNE SOLUTION DE RELOBEMENT |

de la situation
des voisins EPISEINE.FR de rechange de survie valeur sentimentale

VAL de

1% MARNE

Wl Département A




9 Conséquences a lI'échelle
individuelle (foyer)

ET LE FLYER
;i;% Sensibilisation individuelle

= Flyer : le risque inondation dans
le Val-de-Marne (causes,

A EN CAS D'INONDATION, NOUS SERONS TOUS TOUCHES.
con Seq uences... ) Y COMPRIS CEUX QUI GARDERONT LES PIEDS AU SEC.

COMMENT SURVIENT UNE CRUE?
Elle résuite de pluies intenses pendant plusieurs jours, surtout en hiver, parfois
au printemps.

QUELLES CARACTERISTIQUES
DANS LE VAL-DE-MARNE ?
V'sau monte toujours lentement : elle met plusieurs jours pour atteindre les
cotes critiques.
longtemps: voire
les transports. les I ts peuvent t

Ses
durer des années.

COUPURE DENERGE
Conpiret préventims de leectriclts,
ducwtseetdug

QUELLES ZONES SONT INONDABLES?

20%

communes sur 47

1353

Nulne peut empécher les crues mais rien ninterdit de sen prémunr...
Pour locallser les zones Inondables, rendez-vous sur cartoviz.lau-idt.fr
Pour connaitre les gestes les plus efficaces avant, pendant et aprés Ia crue.
reportez-vous au magnet et sur episeine.fr.

'ﬂl
i
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LE DEPLOIEMENT PAR LES
ASSOCIATIONS



TESTER LES OUTILS ET LES DEPLOYER : UN VRAI CHALLENGE POUR LES
ASSOCIATIONS |

CARE 2018
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PERSPECTIVES



PERSPECTIVES

1/ Relancer les associations impliquées pour :
= Lesinciter a utiliser les outils co-construits

= Avoir des « remontées terrain » suite a
leur utilisation, pouvoir améliorer les
outils et valoriser les actions sur
episeine.fr

2/ Organiser un rendez-vous annuel des relais
associatifs du Val-de-Marne pour faire vivre
ce réseau




Merci pour votre attention |

Epy

SEINE

SEREZ-VOUS PRET
POUR LA PROCHAINE INONDATION ?

EPISEINE.FR
ANIME PAR LES PARTENAIRES D'EPISEINE
-~} SEINE 1

O~ /' GRANDS _gapP ea = E VALde

) y L maanag * ’l‘ledeFrance 2 o LICENCE OUVERTE 728 MIARNE
E e OPEN LICENCE VM’

S * 0| V2N Dcoortement T

ETABLISSEMENT PUBLIC TERRITORIAL DE BASSIN UNION EUROPEENNE




